Savonia-ammattikorkeakoulu

Oppimispäiväkirja


Opiskelija: 
	Teema: Mielenterveystyön harjoittelu 

	Mieti ja kuvaa keskeiset asiat mitä opit?


	Mikä sai sinut oppimaan/oivaltamaan näitä asioita? Miten niitä opettelit?


	Mikä tuntui vaikealta? Miksi? Mitä et vielä oivaltanut?


	Paljonko suunnilleen käytit aikaa asioiden opiskeluun?


	Miten ja missä voit soveltaa oppimiasi asioita?


	Mitä uusia ajatuksia sinulle tuli mieleen?


	Mitä haluisit kysyä?


	Mitä et vielä tiedä? Mitä haluat oppia lisää?


	Miten opetusjärjestelyt tukivat oppimistasi ja miten kehittäisit niitä edelleen?
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